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ARTS VISUELS

DANSES

LANGUES
VIVANTES

DETENTE

MOUVEMENTS

TECHNIQUES

LOISIRS

MOUVEMENTS

MUSIQUE

Nos horaires accueil-secrétariat

Période scolaire
Lundi au vendredi : 9h30 > 12h // 13h45 > 18h
[hors mercredis récréatifs et quartier jeunes]

Période de vacances *
Lundi : 9h30 > 12h | 13h45 > 17h30

Mardi : Fermé
Mercredi : 9h30 > 12h | 13h45 > 17h30

Jeudi : 13h45 > 17h30
Vendredi : 9h30 > 12h

[hors V.V.V.]

* Période de petites vacances : se référer au calendrier de l’Éducation Nationale

Nos coordonnées
Téléphone

03 83 74 09 24
Notre adresse

1 rue Maurice Cosson
54300 Lunéville



     «Qui que tu sois, d’où que tu viennes, cette Maison est ta Maison,
respecte la ,      respecte ses valeurs»

 

Chères adhérentes , chers adhérents, chères futures adhérentes, chers futurs
adhérents;

«Nouvelle saison, nouvelle Direction,  nouveau système de communication.»

La Directrice Madame Céline Martin et son équipe vous ont concocté un
programme d’activités multiples et variées
La Maison des Jeunes est au goût du jour !

 * Vous pouvez, à volonté, trouver toutes les activités culturelles, éducatives ,
sportives et de loisirs , les horaires et les tarifs sur votre ordinateur ou  votre

portable à l’adresse :     www.mjcluneville.fr.
 * Vous pouvez savoir ce qu’il s’y passe sur Facebook.

 * Vous pouvez aussi vous renseigner auprès du secrétariat au 03 83 74 09 24.
 * Vous pouvez écrire à la MJC Jacques Prévert

  1 rue Cosson 54300  Lunéville.
 * Vous pouvez aussi consulter les plaquettes mises à la disposition du public

et distribuées par des jeunes adhérents.
 * Vous pouvez aussi, après un essai gratuit, vous inscrire ou inscrire les vôtres

à une ou plusieurs activités - le choix est grand -
 * Vous pouvez encore venir à la Maison simplement pour participer

bénévolement à une action entreprise par l’équipe de la MJC.
La MJC est une association agréée par l’État en tant qu’ association de

jeunesse et d’Éducation Populaire, soutenue par la Ville de Lunéville, le
Conseil Départemental , la Région Grand Est et la Caisse d’Allocations

Familiales .
 Pour pouvoir pratiquer quelconque activité au sein de la Maison des Jeunes ,il

faut impérativement être adhérent .
 Être adhérent  c’est accepter ses principes de laïcité, de respect des

convenances , de respect des autres et le respect des biens mis à votre
disposition.

 «Quoique tu rêves d’entreprendre commence-le . l’audace a du génie, du
pouvoir, de la magie.»  (  Goethe).

 Sur cette pensée positive de Goethe je vous souhaite tout le bonheur du
Monde,  parmi nous à la MJC Jacques Prévert de Lunéville

    Au plaisir de vous rencontrer
     Roger de Bustos

     Président
 

EDITORIALEDITORIAL MJC Jacques Prévert
L’adhésion à la MJC permet l’accès aux différentes activités proposées pour
 l’année 2024/2025 (ces activités sont couvertes par l’assurance de la MJC).

 Les + de 18 ans peuvent voter à l’Assemblée Générale.

Cotisation annuelle obligatoire :
       10 euros pour les adultes.

       6 euros pour les -  de 18 ans

Les activités sont payables à la saison, règlement intégral à l’inscription
(encaissement échelonné possible). La MJC accepte les chèques-vacances,

les tickets-jeunes et les aides des comités d’entreprise. 

Adresses des salles :

Foyer ados,  Hexagone, Salle Arc-en-ciel, Salle de réunion, Salle de langue: 
MJC - 1 rue Cosson

Salle Viller : 1er étage Maison des Associations - 1 rue Cosson
Salle du Rempart : 6, rue du Rempart

Salle de l’Écureuil : 9, Quai de Strasbourg 

          

info@mjcluneville.fr

Site : mjcluneville.fr

Samedi 7 septembre 2024
De 10h00 à 12h00

informations & pré-inscriptions



ATELIER TERRE / adultes                                          338 €/an Lunéville       
avec M. Claude MEULEY - Salle Arc- en -Ciel        

Jeudi de 17h30 à 19h30                                          339 €/an extérieur 
Vendredi de 13h30 à 17h30 (1 semaine sur2)       
                            

COUTURE / adultes                                                     177 €/an Lunéville        
avec Christine le DRU - Salle Arc- en -Ciel           178 €/an extérieur
Mardi de 18h00 à 20h00          
Jeudi de 09h00 à 11h00          

ENCADREMENT ARTISTIQUE / adultes               363 €/an Lunéville 
 1/mois                                                                                                     
avec Anne BOIVIN - Arc-en-ciel                           364 €/an extérieur
Mardi de 9h00  à16h00
A partir du 15 octobre puis les 05 / 11 +  / 10/12 
14/01+ 25 / 02 + 18 / 03 + 29 / 04/+20/05+10/06 

CARTONNAGE                                                       363 €/an/Lunéville       
Mardi 9h00 à 16h00 (selon inscriptions)             364 €/an extérieur
        

AQUARELLE / à partir 16 ans                                   157 €/an Lunéville        
avec Stéphanie LECLERC - Salle Arc- en -Ciel     158 €/an extérieur  
Jeudi de 14h00 à 15h30                                                                                   
     
DESSIN / 7 à 15 ans                                                       39 €/an Lunéville        
avec Nicole BLAISING- Salle Arc- en- Ciel                         40 €/an extérieur
Mercredi de 14h00 à 15h15         

SCRAPBOOKING 
avec Catherine DUCLOS                                                                    106 €/an Lunéville          
Adultes / Adolescents
lundi : 14 h00 / 16 h 30  (semaines paires)                                        107 €/an extérieur
le 16 /09/ 24, le 14 /10/2024…
lundi : 17 h 00 / 19 h 30 pour les débutants (semaines impaires)
 le 30/09/24, 25/11/2024

PHOTO                                                                         39 €/an Lunéville       
avec Sébastien GUERIN - Salle Arc- en -Cie                                    
Traitement à l’image                                                  40 €/an extérieur
Mardi  de 20h30 à 22h30 
Mercredi 20h30 à 22h30
Vendredi de 20h30 à 22h30 (Tous niveaux)          

ALLEMAND
avec Françoise LOIGEROT- Salle de langue
Lundi de 9h30 à 10h00 (grands débutants)                     167 €/an Lunéville
Lundi de 10h00 à 11h30 (niveau moyen)                           168 €/an extérieur
Vendredi de 10h00 à 11h30 (confirmés)        

ANGLAIS
avec Catherine GONZALEZ- Salle de langue                     167 €/an Lunéville
Jeudi de 17h45 à 19h00 (niveau moyen, fort)                   168 €/an extérieur 
Jeudi de 19h00 à 20h15 (niveau faux débutants)       

ESPAGNOL
avec Gisèle ESSE- Salle de langue                                      167 €/an Lunéville                                        
Lundi 18h / 19h15 (Niveau 1)                                                 168 €/an extérieur
Lundi : 16 h / 17 h 15 (Niveau 4) 
Lundi : 14 h / 15 h 15 (Niveau 5) 
Mardi : 10 h / 11 h 30 (Conversation)

LE GRAND QUIZZ
avec Jacqueline HANUS – Salle de réunion                        25 €/an Lunéville  
Jeudi de 17h00 à 18h30                                                        26 €/an extérieur

COURS INFORMATIQUE
En attente, inscription au secrétariat          
             
COURS DE GUITARE à partir de 8 ans                              228 €/an Lunéville
Avec Robin TRITZ - Salle Musique                                     229 €/an extérieur
Mercredi  de 17h00 à 17h45 (enfants)
 ou de 18h00 à 19h00 (adolescents-adultes)     
19h00 à 20h00 (Adultes confirmés)
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Conférences avec Philippe RUMBACHConférences avec Philippe RUMBACHConférences avec Philippe RUMBACH
psychanalystepsychanalystepsychanalyste   

9 octobre, 4 décembre, 12 mars 20259 octobre, 4 décembre, 12 mars 20259 octobre, 4 décembre, 12 mars 2025
18h30 Entrée libre18h30 Entrée libre18h30 Entrée libre   



Qi-GONG
avec Isabelle PELISSIER - Salle viller                                         177 €/an Lunéville
Lundi de 17h45 à 19h00 (Confirmés)                                         178 €/an extérieur            
Lundi de 19h15 à 20h30 (Tous niveaux dont débutants)                                     
Mercredi de 9h00 à 10h15 (Niveau2)
Mercredi de 10h30 à 11h45  Tous niveaux dont débutants)          
Vendredi de 9h00 à 10h15(Confirmés)         
Vendredi de 10h30 à 11h45 (Niveau 2)        
 
SOPHROLOGIE                                                                         209 €/an Lunéville
avec Catherine MATHIEU-Salle de l’Ecureuil  à partir de 15 ans
Mardi de 18h15 à 19h30     (Tous niveaux)                                                            
Mardi de 19h45 à 21h00                                                            210 €/an extérieur                                                                                         

YOGA                                                                                           177 €/an Lunéville                                                                                                                   
avec Christine BIET - Salle Hexagone
Jeudi de 14h00 à 15h30 ou de 18h30 à 20h00                        178 €/an extérieur                                                                                    
Vendredi de 18h00 à 19h30 

YOGA ENFANTS Salle Viller                                                      101 €/an Lunéville                                                                               
                                                                          
8-12 ans                                                                                       102 €/an extérieur
Mercredi 14h15 à 15h15
102 €/an extérieur

GYMNASTIQUE ADAPTÉE                                                       183 €/an Lunéville                                                                             
avec Laurence GLOEKLER - Salle du Rempart                        184 €/an extérieur
Lundi de 19h15 à 20h15                                                                                                   

STRETCHING / adultes                                                              183 €/an Lunéville                                                                                     
avec Laurence GLOEKLER - Salle du Rempart                         184 €/an extérieur                                                
Lundi ou jeudi de 8h45 à 9h45                                                                                
Mardi 19h30  Mercredi de 9h45 à 10h45          

STEP REEBOK RENFORCEMENT MUSCULAIRE
avec Laurence GLOEKLER - Salle du Rempart                         183 €/an Lunéville             
Jeudi de 19h30 à 20h30 (Adultes, adolescents)                      184 €/an extérieur                                                                                       

Baby Mouv à partir de 3 ans 
avec Kassime BACAR - Salle Viller                                            90 €/an Lunéville
90 €/an Lunéville
Mercredi de 10h00 à 10h45                                                        91 €/an extérieur                                                                                   

THÉÂTRE ENFANTS                                                                  101 €/an Lunéville
102 €/an extérieur
avec  Philippe BARTOUT- Salle Hexagone                             102 €/an extérieur
Mardi de 16h45 à 17h45 (7/9 ans)   
                                                      
Mardi de 18h00 à 19h00 (10/14 ans)                                                    121 €/an Lunéville             
                                                                                                                    122 €/an extérieur

THÉÂTRE ADULTES     
En attente
Mardi de 19h00 à 20h30       SP

O
RT

 E
T 

D
ET

EN
TE

                                                           

STAGE  BIEN ÊTRE                                                      
Avec Philippe GUIDAT                                                               120 €/an Lunéville           
1 Samedi/mois de 8h30 à 12h30                                                121 €/an extérieur

 
   

STAGE SELF DÉFENSE                                                     25 €/séance
avec Philippe RUMBACH- Salle hexagone
Samedi de 14h30 à 17h00
 21/09, 05/10, 16/11, 11/01                                                                 

ARTS DU CIRQUE de 6 à 12 ans
Avec Frédo - Salle de l’Écureuil                                                  136 €/an Lunéville
JeudI de 17h30 à 18h45
  du 19/09 au 20/03                                                                  137 €/an extérieur
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ÉVEIL A LA DANSE  4 à 6 ans                                                          183 €/an Lunéville
avec Laurence GLOEKLER -Salle du Rempart                                 184 €/an extérieur
Mercredi de 14h00 à 15h00
     
DANSE MODERN’JAZZ 
avec Laurence GLOEKLER -Salle du Rempart                                 183 €/an Lunéville 
Mercredi de 11h00 à 12h00 (6/8ans)                                                184 €/an extérieur           

Jeudi de 17h00 à 18h00 (8/11 ans)        
Mardi de 18h00 à 19h15 (12/14 ans)                                                 228 €/an Lunéville
                                                                                                          229 € /an extérieur                                                                                                                                                                          

Samedi de 9h00 à 10h30 (15/17 ans - intermédiaires)                   269 €/an Lunéville
                                                                                                           270 € /an extérieur

INITIATION CLASSIQUE / 6 à 8 ans                                                183 €/an Lunéville
avec Laurence GLOEKLER - Salle du Rempart                                184 €/an extérieur
Mercredi de 15h00 à 16h00                                                                      
 
DANSE CLASSIQUE / à partir de 8 ans                                           183 €/an Lunéville
avec Laurence GLOEKLER- Salle du Rempart                                184 €/an extérieur
Lundi de 17h00 à 18h00 (8/11 ans)                                                            
Lundi de 18h00 à 19h00 (12/14 ans)        
Jeudi 18h00 à 19h15 (à partir 15 ans)                                               228 €/an Lunéville 
                                                                                                           229 €/an extérieur
DANSES COLLECTIVES DU MONDE / adultes                                     
avec C. et J.L. LEGRAND - - Salle du Rempart                                 25 €/an Lunéville                        
Mercredi de 20h00 à 22h00                                                             26 €/an extérieur                      
 
DANSES DE SALON / adultes
avec Daniel LECLERS - Hexagone
Mardi à 20h30 (confirmés)                                                                 25 €/an Lunéville 
Jeudi à 20h30 (débutants)                                                                 26 €/an extérieur  
     
DANSES K-POP à partir de 12 ans                                                   106 €/an Lunéville
Avec Noémie BOUILLON - Salle du Rempart                                  107 €/an extérieur
Mercredi de 16h00 à 18h00
Dimanche de13h00 à 18h00 Salle Hexagone                                          
 
DANSES Hip-hop (6/9 ans)                                                               120 €/an Lunéville
Avec Kassime BACAR - SalleViller                                                    121 €/an extérieur
Mercredi de 11h00 à 12h00                                                                                     

 

Zumba 
avec Anne-Sophie ANTOINE                                                                                       183 €/an Lunéville
Mardi 19h15 à 20h15 -Salle hexagone                                                                        184 € /an extérieur 
Jeudi 20h00 à 21h00 - Salle Viller

Zumba 45mn                                                                                                                 158 €/an Lunéville
avec Delphine DUBOIS - Salle hexagone
Mercredi de 20h00 à 20h45 (Ados et adultes)                                                         159 €/an extérieur 

KANGOO JUMPS
avec Delphine DUBOIS
Mercredi : 19 h 15 / 20 h00 - Salle hexagone

Cours sans location du matériel : Commune de Lunéville = Adhésion + 155 €/an
Communes extérieures = Adhésion + 156 € /an
Cours avec location du matériel : Commune de Lunéville = Adhésion + 180 €/an |
Communes extérieures = Adhésion + 181 € /an 

FORFAIT KANGOO JUMPS + ZUMBA (avec matériel)                                           280 €/an Lunéville
                                                                                                                                       281 €/an extérieur
FORFAIT KANGOO JUMPS + ZUMBA (sans matériel)                                           300 €/an Lunéville
                                                                                                                                        301 €/an extérieur



ACCUEIL  ADOS 11-18 ans  

Périscolaire et  Vacances 

Le  « Quartier Jeunes » est ouvert de 14h à 18h du lundi au
vendredi pour une cotisation de 6 € à l’année!

Sorties, soirées à thème, concerts, 
rencontres sportives, ...

Une idée ? Un projet ?
Parlons en !!

De plus, de nombreuses activités sont proposées 
durant les Vac’Ados : Mini-séjours, sorties, 

jeux divers...Des chantiers jeunes  sont organisés par la MJC
pour les 11-18 ans

Enfance Jeunesse
Adhésion obligatoire de 6 euros (1 fois par an et par enfant)

En fonction du Quotient Familial

QF inférieur à 800                                  QF supérieur à 800
Demi-journée : 6 €                                  Demi-journée : 8 €

Repas tiré du sac (garderie) : 2 €          Repas tiré du sac (garderie) : 2 €
Journée : 10 €                                           Journée : 13 € 

Garderie (17h à 18h) : + 3 € par jour et par enfant (toute heure
entamée est due)

 Activités variées  chaque mercredi : Jeux collectifs en salle,
    Travaux manuels, 

    ateliers pâtisseries, 
     Sorties ….

L’accueil de loisirs de la MJC s’adresse aux enfants entre 3 et 11 ans.
Il est ouvert du 4 septembre 2024 au 2 juillet 2025. L’équipe

d’animation sera ravie d’accueillir vos enfants tous les mercredis
(pendant les périodes scolaires) de 8h à 17h. Un post accueil est

organisé de 17h à 18h. Les inscriptions à la demi-journée, avec ou
sans repas sont possibles.

MERCREDIS RECREATIFS 


